
 

 به نام خدا 

      آموز:دانش 

روه مشاوره آکو گ مشاور:  

هفته ی اول عید   : تاریخ برنامه                 
 

    

           موفق باشی  

5وعده  4وعده   3وعده   2وعده   1وعده     

 آزمون سنجشی شبانه 

تست زیست  10  

تست فیزیک  10  

10زیست   

1پارت   2ل  مطالعه فص  

10شیمی  

1مطالعه درسنامه فصل    

10فیزیک  

مطالعه درسنامه اندازه گیری +  

تست(  35تست )  

10زیست   

  1مطالعه فصل  

ست( ت 50) 1+ تست فصل    

اول  روز  

 آزمون سنجشی شبانه 

ریاضی تست  10  

شیمی تست  10  

10شیمی  

تست  + 1مطالعه درسنامه فصل  

تست(  35)  

 ریاضی 

2تابه درجه مطالعه درسنامه تابع+   

تست(  20)ست + ت  

 ریاضی 

2تابه درجه مطالعه درسنامه تابع+   

تست(  30)ست + ت  

10زیست   

2پارت   2لعه فصل  مطا  

 روز دوم 

 آزمون سنجشی شبانه 

تست فیزیک 15  

10فیزیک جبرانی   

تست کار و انرژی  50  

01فیزیک  

 مطالعه درسنامه کار و انرژی 

10زیست   

3پارت   2مطالعه فصل    

سوم روز   

 آزمون سنجشی شبانه 

ریاضی تست  51  

10زیست   

تست(  50+ تست ) 2مرور فصل    

 ریاضی 

تست(  20ع ) تست تاب  

 ریاضی 

تست(  20ع ) تست تاب  

01زیست   

   4پارت   2مطالعه فصل  

 روز چهارم 

 آزمون سنجشی شبانه 

تست زیست  51  

تست فیزیک  51  

 ریاضی 

ثلثات مطالعه درسنامه م  

 ریاضی 

 مطالعه درسنامه مثلثات 

10فیزیک  

تست(  70) 2و   1مع بندی فصل ج  

10زیست   

تست(  50) 2تست فصل    
 

 روز پنجم 

 فیزیک  جبرانی  

مطالعه درسنامه ویژگی های ماده و 

 فشار 

10زیست   

2پارت   3مطالعه فصل    

10زیست   

1پارت   3مطالعه فصل    

 روز ششم 

 آزمون سنجشی شبانه 

تست زیست  10  

تست فیزیک  10  

مثلثات+تابع تست  01  

 ریاضی 

  30ثلثات + تست)مطالعه درسنامه م

 تست( 

10فیزیک  

( تست 30) 2تست فصل   

10ت  زیس  

تست(  50) 3تست فصل    

01زیست   

3ارت  پ 3مطالعه فصل    

 روز هفتم 


