
VISSION 1 

LESSON 1 

Add = افزودن 

Affirmative = تاثيرآميز 

Africa = آفريقا 

Air = هوا 

Alive = زنده 

Amazing = شگفت انگيز 

Among =  ميان –بين  

Anymore = ديگر 

Appropriate =  درخور –مناسب  

Around =  حدودا –اطراف  

Asian = آسيايی 

Average =  ميانگين –متوسط  

Baby = نوزاد 

Based on = بر اساس 

Bear = خرس 

Building = ساختمان 

Call =  زنگ زدن –ناميدن  

Check = کنترل کردن 

Cheetah = يوزپلنگ 

Circle = دايره 

Common =  مشترک –عام  

Consider = درنظر گرفتن 

Conversation = مکالمه 

Creation =  خلق –آفرينش  

Danger = خطر 

Destroy = ويران کردن 

Die out = منقرض شدن 

Divide = تقسيم شدن 

Duck = اردک 

Easy = آسان 

Endangered = درمعرض خطر 

Enjoy = لذت بردن 

Enough = کافی 

Especially = مخصوصا 

Exam = امتحان 

Expression =  اصطلاح –بيان  

Farmer = کشاورز 

Find = يافتن 

Follow = دنبال کردن 

Forest = جنگل 

Future = آينده 

Gazelle = غزال 

Goat = بز 

Heaven = بهشت 

Hope = اميدوار بودن 

However, =  اگرچه –هرچند  

Human =  بشر –انسان  

Hunt = شکار کردن 

Hurt =  آسيب –صدمه ديدن  

Idea =  نظر –ايده  

Identify = شناسايی کردن 

Increase = افزايش دادن 

Injured =  آسيب ديده –زخمی  

Instead = بجای 

Intonation = آهنگ کلام 

Knowledge =  دانش –آگاهی  

Lake = درياچه 

Leave = ترک کردن 

Leopard = پلنگ 

Lifespan = طول عمر 

Living = زنده 

Long = طولانی 

Lose =  گم کردن –از دست دادن  

Match =  مسابقه –تطبيق دادن  

Mean =  معنی دادن –منظور داشتن  

Mountain = کوه 

Movie = فيلم 

Museum = موزه 

Natural home = زيستگاه طبيعی 

Nature = طبيعت 

Near = نزديک 

Negative = منفی 

North = شمال 

Only = فقط 

Orally = بطور شفاهی 

Pain =  رنج –درد  

Pair up = دو به دو شدن 

Part =  قسمت –بخش  

Pattern =  طرح –الگو  

Pay attention = توجه کردن 

Persian Gulf = فارس خليج  

Pilot = خلبان 

Plain = دشت 

Plan = برنامه داشتن 

Plural = جمع 

Power =  توان –قدرت  

Program = برنامه 

Pronunciation = تلفظ 



Proper =  شايسته –خاص  

Protect = محافظت کردن 

Put out = خاموش کردن 

Really = واقعا 

Recently = اخيرا 

Relative =  نسبی –خويشاوند  

Report = گزارش کردن 

Right =  راست –درست  

Rising =  خيزان –افزايش  

Road = جاده 

Rule = قانون 

Safe =  بی خطر –امن  

Save =  ذخيره کردن –نجات دادن  

Schedule =  برنامه 

Second =  دومين 

Sign =  امضا –علامت  

simple = ساده 

Singular = مفرد 

Sit down = نشستن 

Strategy =  سازوکار –راهبرد  

Take care of = مراقبت کردن از 

Take photo = عکس انداختن از 

Think about = فکر کردن درباره 

Tiger = ببر 

Together = باهمديگر 

Tourist = گردشگر 

Tower = برج 

Travel = سفر کردن 

Trip =  سفر –گردش  

Type = نوع 

Unscramble =  مرتب کردن
 کلمات درهم

Variation =  گوناگونی –تنوع  

Verily =  براستی –حقيقتا  

Village =  دهکده –روستا  

Visitor = ملاقات کننده 

Voluntary = داوطلبانه 

Weather = آب و هوا 

Weekend = آخر هفته 

West = غرب 

Whale = نهنگ 

Wife =  همسر –زن  

Wild = وحشی 

Wildlife = حيات وحش 

Wolf = گرگ 

Wonderful =  جالب –شگفن انگيز  

Zebra = گورخر 

Zoo = باغ وحش 

Zookeeper = نگهبان باغ وحش 

LESSON 2 

A long time = مدت طولانی 

Above =  روی –بالای  

Abroad = خارج از کشور 

Actually = واقعا 

African = آفريقايی 

After = بعد از 

Again = دوباره 

Against =  مقابل –عليه  

Alike =  همانند –شبيه  

All day long = تمام طول روز 

All the time = تمام مدت 

Angry = عصبانی 

Ant = مورچه 

Area =  ناحيه –منطقه  

Arrow =  فلش –پيکان  

Ask = پرسيدن 

Attack = حمله کردن 

Bacteria = باکتری ها 

Be interested in =  علاقه مند
 بودن به

Be sure = مطمئن بودن 

Before =  از قبيل –قبل از  

Belief =  عقيده –باور  

Best = بهترين 

Blood = خون 

Brain = مغز 

Brave = شجاع 

Camel = شتر 

Carefully = بادقت 

Careless = بی احتياط 

Carry =  بردن –حمل کردن  

Cell = سلول 

Change into = تبديل کردن به 

Cheap = ارزان 

Chinese = چينی 

Choose = انتخاب کردن 

Clear =  روشن –واضح  

Close =  بستن –نزديک  

Cloudy = ابری 

Collect = جمع آوری کردن 



Compare = مقايه کردن 

Control = کنترل کردن 

Cook =  پختن –آشپزی کردن  

Cross = عبور کردن از 

Daily = روزانه 

Dark =  تاريک –تيره  

Deep = عميق 

Defend = دفاع کردن 

Definition = تعريف 

Delicious = خوشمزه 

Describe =  شرح  –توضيح دادن
 دادن

Develop = تکامل بخشيدن 

Details = جزئيات 

Difficult =  سخت –مشکل  

Disease = بيماری 

Do exercise = ورزش کردن 

Donate = اهدا کردن 

Downward = رو به پايين 

Drop =  انداختن –قطره  

Element = عنصر 

Energetic = پرانرژی 

Even = حتی 

Expensive = گران 

Extra = اضافی 

Fact = حقيقت 

Famous = مشهور 

Far = دور 

Farther = دورتر 

Farthest = دورترين 

Fast = سريع 

Fight = جنگيدن 

Form =  حالت –شکل  

Fresh =  باطراوت –تازه  

Fruit = ميوه 

Funny =  جالب –بامزه  

German = آلمانی 

Gift =  کادو –هديه  

Give up =  رها  –دست کشيدن
 کردن

Go around =  چرخيدن –دور زدن  

Golden = طلايی 

Great =  بزرگ –عالی  

Grow= رشد کردن 

Grow up = بزرگ شدن 

Happen = اتفاق افتادن 

Hard = سخت 

Healthy = سالم 

Heart = قلب 

Heavy = سنگين 

Hot = داغ 

Important = مهم 

In terms of = ازنظر 

Indian = هندی 

Inside =  درون –داخل  

Interest = علاقه 

Invent = اختراع کردن 

Irregular = بی قاعده 

Job =  کار –شغل  

Jupiter = سياره مشتری 

Keep =  حفظ کردن –نگهداشتن  

Kind = مهربان 

Late = دير 

Laugh = خنديدن 

Lens =  لنز –عدسی  

Liquid = مايع 

Look at = نگاه کردن به 

Mars =  مريخسياره  

Material =  جنس –ماده  

Medium =  ملايم –متوسط  

Mercury = سياره عطارد 

Microbe = ميکروب 

Moon = ماه 

Neat =  مرتب –پاکيزه  

Neighbor = همسايه 

Neptune = سياره نپتون 

Nice =  زيبا –نجيب  –خوب  

Observatory = رصدخانه 

Of all = ازهمه 

Of course =  قطعا –البته  

Old =  قديمی –پير  

Opinion =  عقيده –نظر  

Orbit =  مدار –دورزدن  

Order =  نظم دادن –مرتب کردن  

Organ = اندام 

Plane = هواپيما 

Planet = سياره 

Plasma =  خونابه –پلاسما  

Pluto = سيارخ پلوتو 

Polite = مودب 



Problem =  مشکل –مسئله  

Pump = پمپاژ کردن 

Quality = کيفيت 

Rapidly = به سرعت 

Quit =  رها کردن –دست کشيدن  

Research = تحقيق 

Ring =  زنگ زدن –حلقه  

Rock =  صخره –سنگ  

Saturn = سياره زحل 

Seafood = دريايی ایغذ  

Sick = بيمار 

Sky = آسمان 

Solve = حل کردن 

Soldier = سرباز 

Star = ستاره 

Stay =  اقامت کردن –ماندن  

Still = هنوز 

Strange – عجيب 

Strong = قوی 

Success = موفقيت 

Such as = از قبيل 

Thousand = هزار 

Ticket = بليط 

Ugly = زشت 

Upward = روبه بالا 

Uranus = سياره اورانوس 

Usually = معمولا 

Virus = ويروس 

Way =  شيوه –راه  

War = جنگ 

LESSON 3 

Action =  اقدام –عمل  

Airplane = هواپيما 

Alone =  به تنهايی –تنها  

As = بعنوان 

Ashamed = شرمسار 

At the end = درپايان 

At the moment = درحال حاظر 

Attend = حضور يافتن 

Background =  سابقه –پيش زمينه  

Behave = رفتار کردن 

Bring = آوردن 

Build = ساختن 

Camera = دوربين 

Come in = وارد شدن 

Continuous =  مداوم  –پيوسته– 
مرمست  

Cool =  خنک –باحال  

Cradle = گهواره 

Dangerous = خطرناک 

Description =  توضيح –توصيف  

Device =  ابزار –دستگاه  

During = درطول 

Emotion =  عاطفه –احساس  

Emphatic =  موکد –تاکيدی  

Experiment = آزمايش 

Express = بيان کردن 

Famous = مشور 

Feel = احساس کردن 

Finally = سرانجام 

Flu = آنفولانزا 

Fortunately = خوشبختانه 

Full =  کامل –پر  

Gain = کسب کردن 

Get around = شيوع يافتن 

Give up = دست کشيدن 

Go out =  قطع شدن  –بيرون رفتن
 برق

Grave =  قبر –گور  

Guess = حدس زدن 

Have fun = خوش گذراندن 

Heavily = به شدت 

History = تاريخ 

Holy = مقدس 

Hospital = بيمارستان 

Interrogative =  سوالی –پرسشی  

Interview = مصابحه 

Key =  راهنما –کليد  

Kid = بچه 

Kitty = بچه گربه 

Laboratory = آزمايشگاه 

Lets = بياييد 

Light bulb = لامپ حبابی 

Living room =  هال –پذيرايی  

Medicine =  رشته پزشکی –دارو  

Narrate =  کردن داستانتعريف  

Next door = همسايگی 

Notice = توجه کردن 

Novel = رمان 

Observe = مشاهده کردن 



Outside =  خارج –بيرون  

Pass away =  درگذشتن –مردن  

Patient =  صبور –بيمار  

Peace =  آرامش –صلح  

Personality = شخصيت 

Poor =  بيچاره –فقير  

Possible = ممکن 

Progressive = ری استمرا  

Prophet = پيامبر 

Publish = منتشر کردن 

Put emphasis = تاکيد کردن 

Quickly = به سرعت 

Rapidly = به سرعت 

Rather than = بجای 

Recite =  تلاوت کردن– 
 ازبرخواندن

Reflexive = انعکاسی 

Remember = به ياد آوردن 

Refer to = مرتبط با 

Rich = ثروتمند 

Seek = جستجو کردن 

Sense = حس 

Shopping = خريد 

Situation = موقعيت 

Skill = مارت 

State =  وضعيت –حالت  

Stress =  استرس –تاکيد  

Translate = ترجمه کردن 

Unfortunately = متاسفانه 

University = دانشگاه 

Upon =  روی –بر  

Value = ارزش 

Wait = منتظر ماندن 

While = زمانيکه 

Writer = نويسنده 

Yard = حياط 

LESSON 4 

A set of = مجموعه ای از 

Activity = فعاليت 

Adverb = قيد 

Afternoon = بعدازظهر 

Agent =  عامل –کاگزار  

Airport = فرودگاه 

Ancient =  قديمی –باستانی  

Arrive = رسيدن 

Attract = جذب کردن 

Autumn = پاييز 

Baggage =  بارسفر –چمدان  

Be located =  واقع  –قراگرفتن
 شدن

Beijing  

 پکن 

Beirut = بيروت 

Brazil = برزيل 

Burn = سوختن 

Can = توانستن = قوطی 

Ceremony =  مراسم –جشن  

Chile = شيلی 

Choice =  گزينه –انتخاب  

Comfortable =  آسوده –راحت  

Continent = قاره 

Contrast =  مقابله کردن 

Course = دوره تحصيلی 

Cruel = ظالم 

Culture = فرهنگ 

Desert = بيابان 

Destination = مقصد 

Differently = بطور متفاوت 

Domestic =  اهلی –داخلی  –محلی  

Drive = رانندگی کردن 

Dry = خشک 

Education = آموزش 

Egypt = مصر 

Evening =  عصر –غروب  

Exactly = دقيقا 

Experience = تجربه 

Faculty = دانشکده 

Fall =  پاييز –افتادن  

Flight = پرواز 

Foreign = خارجی 

Forget = فراموش کردن 

France = فرانسه 

Free time = اوقات فراغت 

Generous = بخشنده 

Guest = مهمان 

Holiday = روزتعطيل 

Holy shrine = حرم مطهر 

Honestly = صادقانه 

Illness = بيماری 

Hospitable = مهمان نواز 



Host = ميزبان 

Image = تصوير 

In =  بر –در  

International = بين المللی 

Italy = ايتاليا 

Japanese = ژاپن 

Korean = کره 

Local =  داخلی –بومی  –محلی  

Loud = صدای بلند 

Main =  مهم –اصلی  

Manner =  رفتار –روش  

May = ممکن بودن 

Meal = وعده قضايی 

Means of = وسيله ی 

Meet = ملاقات کردن 

Midday = نيم روز 

Midnight = نيمه شب 

Ministry = وزارت 

Mostly = اکثرا 

Muslim = مسلمان 

Must = بايد 

Noon = ظهر 

On =  بر در –روی  

Organization = سازمان 

Pakistan = پاکستان 

Paradise = بهشت 

Passport = گذرنامه 

Patiently = صبورانه 

Peru = پرو 

Pilgrim = زائر 

Point = نکته 

Politely = مودبانه 

Popular = محبوب 

Post office = اداره پست 

Prefer = ترجيح دادن 

Prepare = آماده کردن 

Preposition = حرف اضافه 

Price =  بها –قيمت  

Probably = احتمالا 

Pyramid = هرم 

Range =  حيطه –محدوده  

Respect = احترام کردن 

Rest = استراحت 

Risk = خطر 

Rudely = بی ادبانه 

Should = بهتر بودن 

Similar =  يکسان –مشابه  

Site =  جا –مکان  

Soon = به زودی 

Spain = اسپانيا 

South = جنوب 

Speed = سرعت 

Sport = ورزش 

Spring = بهار 

Station = ايستگاه 

Suggestion = پيشنهاد 

Suitable =  شايسته –مناسب  

Sunrise = طلوع خورشيد 

Sunset = غروب خورشيد 

Surf = گشت و گذار کردن 

Tourism = گردشگری 

Town = شخرک 

Traditional = سنتی 

Transportation = حمل و نقل 

Vegetable =  گياه –سبزی  

Wide =  وسيع –عريض  

Wind tower = برج بادی 

Winter = زمستان 

 


